Federacidn Espaiola de Pelota

Calle Ferraz 16, 5° izda.

‘ Eggg{]ﬂnﬂu" 28008 Madrid (Espafia)
77  dePelota Teléfono: (+34) 91 521 42 99

Correo electrénico: info@fepelota.com
Web: www.fepelota.com

1 | - ’ CURSO MONITOR DEPORTIVO

BLOQUE ESPECIFICO 36 Y 54 METROS
/ #“‘A P
// '

y,
g'/ /
§

CURSOS FORMACION OFICIAL DE MONITOR/A DE PELOTA NIVEL |
DOCUMENTO EXPLICATIVO



FE

CHNGH | Federacin

Espanola #ElijoMiDeporte ~ #YOPELOTARI
e Pelota

CURSOS FORMACION DE MONITORIA PELOTA NIVELI

- F F

INDICE
INTRODUCGCION.......ovsvveressessssessassissssssssesssssssassssssasssnsensssssssssssssossasssssssssssssassasssusssnsesssssns 3
NORMATIVA DE REFERENCIA. .........cvvvvreeessessesessrissessssasssosssnsssasssnsssssssasssusssssssosssassssssaseas 5
CARACTERISTICAS CURSOS DE NIVEL 1 DE PELOTA ...coevvversrereressisssnsssnsssssssssssssssasssanes 6
REQUISITOS DE ACCESO......ocovvevsesersssessassssssssssssssssssssssssssssasssasssssssasssassnsessssssasessssanes 9
PRUEBAS ESPECIFICAS DE ACCESO.........c.coorevvessrsssssssisssssssssssssssssassssassssesassssassssesasssansens 10
COMPENSACION/CONVALIDACION DE AREAS/BLOQUES DE CONTENIDOS................ 13
NORMATIVA PERIODO DE PRACTICAS.........cvvevsvisreresssssrssssssssssssssssssssssssssssssssasessssassses 14
OBTENCION CERTIFICADO DE PRACTICAS POR EXPERIENCIA ACREDITADA................. 14
IMATRICULACION..........coeovvvsvessessssisssrsesssssessssesssssasssnsessssssssasessssasssssessnssanssssessmsssssessesasssas 15
DOCUMENTACION PARA LA INSCRIPCION ......eccevereevsrrsesesssisssssssasssnsssssssssssnssssssssssassens 15

Federacion Espafiola de Pelota
Calle Ferraz 16, 5° izda.

28008 Madrid (Espafia)

(+34) 91 521 42 99
info@fepelota.com
www.fepelota.com



mailto:info@fepelota.com
http://www.fepelota.com/

| { FEPelota j W Co

Espanola #ElijoMiDeporte  #YOPELOTARI
e Pelota

+ INTRODUCCION

Con la publicacion a finales de 2011 del periodo transitorio de la formacion oficial de técnicos vy
monitores/entrenadores deportivos, en base a la orden EDU/3186/2010 del 7 diciembre, que tiene por objeto regular
los aspectos curriculares del nuevo periodo transitorio, los procedimientos de autorizacién y los efectos de las
actividades de formacion deportiva, las entidades que desde 2012 pueden promover actividades de formacién
deportiva son: 1) Los érganos competentes de las Comunidades Auténomas, de acuerdo con las competencias que le
corresponden en materia de deporte, tanto por sus Estatutos de Autonomia como por su legislacion deportiva. 2) Las
Federaciones deportivas autondmicas que estén integradas en una federacidn deportiva espaiola en las modalidades
Y, en su caso, especialidades deportivas que les sean propias y dentro todo ello del correspondiente marco estatutario.
Y 3) Las Federaciones deportivas espafiolas que cumplan los requisitos establecidos en el articulo 34 de la Ley 10/1990,
de 15 de octubre, del Deporte, siempre que lo hagan en el marco de las competencias, modalidades y especialidades
reconocidas en sus propios estatutos y reglamentos federativos.

En base a ello, la Federacidn Espafiola de Pelota acordd con el Consejo Superior de Deportes publicar en el BOE N272
de 25 de marzo de 2013 el Plan Formativo de la especialidad deportiva de Pelota (nivel I y nivel Il), de acuerdo con lo
establecido en la Orden EDU/3186/2010, de 7 de diciembre, por la que regulan los aspectos curriculares, los requisitos
generales y los efectos de las actividades de formacidn deportiva, a los que se refiere la disposicién transitoria primera
del Real Decreto 1363/2007, de 24 de octubre. El 13 de enero de 2017 se publicé en el BOE (A-2017-398) la correccién
a la omision producida durante el proceso de publicacion del BOE N272, en el anexo Il del Plan Formativo de la
especialidad deportiva de Pelota, respecto a las areas del bloque especifico que pueden ser cursadas a distancia o de
forma semipresencial.

A partir de la publicacidn oficial del plan formativo especifico del deporte de Pelota, todos los cursos de formacion de
monitores/entrenadores de Pelota que se celebran en Espafia deben desarrollar obligatoriamente los contenidos
resefiados especificamente en el plan formativo, sea cual sea la entidad que lo promueva, organice, y/o desarrolle.
No obstante, para que la formacién de monitores/entrenadores de pelota tenga reconocimiento oficial requiere de
un esfuerzo especial de las federaciones autondmicas en cuanto a concrecidén con sus respectivos gobiernos
autonomicos (departamentos de educacion) de posibilidades de desarrollo formativo de los futuros entrenadores.

La FEPelota, entiende la dificultad que esta drea entrafia para la mayor parte de las federaciones autondmicas que, a dia
de hoy, no tienen medios para poder elaborar y ofertar cursos oficiales de nivel I, limitando sobremanera el desarrollo de
escuelas deportivas y, por ende, la promocion y difusién de nuestro deporte.

Por ello, desde finales de 2015, y hasta la actualidad, FEPelota oferta anualmente cursos de formacion de monitores
de pelota de Nivel | en formato mayoritariamente “online — a distancia”, mediante la utilizacién de una plataforma
virtual (90% de la formacidn a distancia y 2 fines de semana presenciales). De esta manera, se abre la posibilidad de
tener alumnos inscritos en cualquier parte de Espafia que desarrollan el bloque de contenidos comunes para todos
los deportes de manera “no presencial” casi en su totalidad, y también un elevado porcentaje de los contenidos del
blogue especifico de Pelota.

Tras las exitosas ediciones precedentes, la Federacion Espafiola de Pelota ha renovado el convenio de colaboracion con
el Gobierno de Navarra Fundacion Miguel Indurain - - Escuela Navarra del Deporte, y procede a convocar una nueva
edicion de los cursos de monitor/a de Pelota Nivel I, para continuar formando a los técnicos del futuro de nuestro
deporte.
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Formacion Online

Uno de los objetivos de la Federacién Espafiola de Pelota, y en concreto del Colegio Nacional de Entrenadores, es la
incorporacién progresiva de las nuevas tecnologias en la formacion de sus entrenadores deportivos. La formacién online,
ademads de posibilitar tener alumnos inscritos con disimiles lugares de residencia, presenta un cambio radical en cuanto al
comportamiento del alumno respecto a su formacion, evolucionando de una postura pasiva a un comportamiento activo,
auténomo, logrando mas protagonismo en su aprendizaje. Esta nueva modalidad formativa incrementa la eficacia del
proceso, dando como resultado un entrenador mejor formado y un capital humano mas ajustado a las nuevas necesidades
del mercado de trabajo de nuestro deporte.

Progresivamente, los centros de formacion, en este caso deportiva, estdn incorporando las nuevas tecnologias de la
formacion online como objetivo para incrementar su ambito de influencia. Un centro de formacién presencial tiene (y, por
ende, los cursos de esa modalidad de formacién que oferta en colaboracidn con las federaciones deportivas), sobre todo,
un ambito de influencia geografica, que podemos circunscribir al tiempo que un alumno necesita para desplazarse a la citada
sede. En cambio, una federacién deportiva que desarrolla sus cursos en colaboracién con un centro de formaciéon que
dispone de oferta formativa no presencial abarca todo el ambito de influencia cultural especifica de cada deporte y, en
consecuencia, puede ampliar el grado de especializacidn de los estudios que ofrece.

En cuanto a la metodologia que hace falta emplear para la imparticiéon de una formacién online, es necesario tener en cuenta
que implementar la formacion virtual requiere de cuatro subsistemas: el tutorial, el del disefio y produccion de materiales
(en todos los apoyos posibles, campus virtual, audiovisuales, textual, etc.), el canal de formacidén y comunicacién que se
emplea en la interacciéon alumno-tutor, y el de la gestion académica. Ademas, la organizacién de la formacién online
requiere: una planificacion y programacion especifica, un modelo pedagdgico, la unidad de estudio, el plan docente,
establecer los nuevos roles del profesorado, diferenciando entre el autor de material didactico y el tutor dinamizador de
foros y debates. Asimismo, es posible personalizar el tiempo necesario para desarrollar el curso con objeto de adecuarse a
los diferentes ritmos del alumnado.

Este tipo de formacion reduce las ineficiencias que generan los costes de transaccion como consecuencia de la informacion
asimétrica que se da siempre entre quien presta el servicio y quien lo recibe. En conclusion, permite entrar en una dindmica
de aumento de la eficiencia de la formacion. Eso si, requiere de una inversion inicial mayor que en una formacion presencial,
pero también presenta una mayor rapidez en el proceso de amortizacion de la misma dada la superior capacidad en cuanto
al nimero de inscritos (no hay fronteras ni limitaciones geograficas, evita desplazamientos, no hace falta sujetarse a un
calendario y a un horario rigido, lo que favorece el nivel de estudio individual y se adapta a las circunstancias personales),
asi como el numero de cursos que se pueden ofertar anualmente. En conclusidn, permite entrar en una dindmica de
aumento de la eficiencia del mercado de la formacidn, en este caso para el deporte de la pelota.

Otro aspecto novedoso en relacién a la formacion en linea respecto a las caracteristicas del entorno virtual es la aparicién
de nuevos roles implicados en el proceso formativo, surgiendo las figuras de los tutores responsables de cada area y/o
bloques de contenidos (que debe presentar alta capacidad para dinamizar, organizar, dar respuesta a dudas, y evaluar las
actividades del alumno), asi como la del coordinador de la plataforma (Webmaster).

De igual modo, es necesario explicar que la evaluacién de los conocimientos del alumno en este tipo de cursos “en linea” es
por un lado continua, via online (mediante la presentacidn de diferentes trabajos, encuestas y actividades propuestas desde
la plataforma virtual) y por otra, en menor medida, también presencial, como la legislacidn vigente asi lo establece.

Por ultimo, cabe sefialar que el concepto de materiales formativos es diferente respecto a la formacién presencial. Estos
nuevos materiales estan preparados pedagégicamente para colaborar con espacios como el foro y los chats. Su elaboracién
y su esmerada produccion son claves para garantizar el éxito de la accidon formativa. Estos nuevos materiales didacticos no
son “libros de texto”, sino uno de los apoyos del proceso de formacidn. Por tanto, la estructuracion de estos nuevos
materiales se realiza con mucha precisidon para que sirvan a un concepto de estudio amplio.
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* NORMATIVA DE REFERENCIA

BLOQUE COMUN (Cursos desarrollados en colaboracién con la Escuela Navarra del Deporte del Gobierno Navarra):

e Orden ECD/158/2014, de 5 de febrero, por la que se regulan los aspectos curriculares, los requisitos generales y
los efectos de las actividades de formacidn deportiva, a los que se refiere la disposicidn transitoria primera del Real
Decreto 1363/2007, de 24 de octubre.

e Orden Foral 43/2012, de 15 de mayo por la que se establecen la estructura y el curriculo del bloque comun del
ciclo inicial de grado medio de las ensefianzas deportivas de régimen especial en el ambito de la Comunidad Foral de
Navarra, modificada por la Orden Foral 58/2015, de 12 de junio.

e Resolucion 171/2015, de 5 de mayo, del Director General de Educacion, Formacion Profesional y Universidades,
por la que se autoriza al Centro de Estudios, Investigacion y Medicina del Deporte (posterior Escuela Navarra del
Deporte), para impartir el bloque comun de las actividades de formacidn deportiva a las que se refiere la disposicion
transitoria primera del Real Decreto 1363/2007, de 24 de octubre.

BLOQUE ESPECIFICO DE PELOTA:

e Resolucién de 5 de marzo de 2013, de la presidencia del Consejo Superior de Deportes por la que se publica el Plan
Formativo de los niveles | y Il de las especialidades deportivas de frontén de 30 m, y de frontén corto (36 m) frontdn
largo (54 m) y trinquete, pertenecientes a la modalidad deportiva de Pelota.

e Resolucién de 27 de diciembre de 2016, de la presidencia del Consejo Superior de Deportes por la que se corrigen
errores en la de 5 de marzo de 2013 (anexo ll: areas del bloque especifico del plan formativo de pelota que pueden
ser cursadas a distancia o de forma semipresencial).

Los cursos de formacion de monitores/entrenadores organizados por la FEPelota, en colaboracion con La Fundacion
Miguel Indurain - Escuela Navarra del Deporte del Gobierno de Navarra, estdn sujetos a lo que se establece en la Orden
ECD/158/2014, de 5 de febrero, por la que se regulan los aspectos curriculares, los requisitos generales y los efectos
de las actividades de formacion deportiva, a los que se refiere la disposicion transitoria del Real Decreto 1363/2007,
de 24 de octubre.

En consecuencia, las personas que lo superen podrdn obtener la equivalencia profesional o la correspondencia
formativa con las ensefianzas deportivas de régimen especial una vez reconocida esta formacion por el érgano
competente en materia de deporte del Gobierno de Navarra. La obtencion de estos beneficios estd condicionada al
cumplimiento de los requisitos establecidos en la Orden ECD/158/2014, de 5 de febrero.

La Federacion Espafiola de Pelota, como promotora de estos cursos, se compromete a mantener el cumplimiento de la
normativa contenida en la Orden ECD/158/2014, de 5 de febrero, a conservar la documentacién que sea de aplicacion
y a adaptarse a las modificaciones legales que pudieran producirse durante el desarrollo de la actividad, asi como a su
presentacion al Instituto Navarro de Deporte y Juventud. En este sentido la Federacion Espafiola de Pelota se declara
responsable del incumplimiento de los requisitos establecidos en la Orden ECD/158/2014, de 5 de febrero.
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+ CURSOS DE NIVEL | DE PELOTA.

De acuerdo a la intrinseca diversidad de nuestro deporte, asi como a la practica sectorial de las diferentes
especialidades a lo largo y ancho de nuestra geografia, ademas de las constatables diferencias técnico-tacticas entre
las mismas, el Colegio Nacional de Entrenadores de la Federacién Espafiola de Pelota, tras analizar las propuestas
presentadas por las federaciones autondmicas, decidié diversificar los cursos de formacién, para los niveles | y I,
agrupando las modalidades de la siguiente manera: por una parte las denominadas especialidades de “pelota blanda”
en frontén corto de 30m vy, por otro lado, las de “pelota dura” que abarca todas las especialidades oficiales de frontdn
de 36m, 54m y trinquete. De igual modo, se acordd que en 2013 se publicasen exclusivamente los planes formativos
para los niveles | (oferta total y parcial o Nivel Iniciador) y II, dejando el nivel Il para cuando exista un minimo numero
de titulados en el nivel Il y, por ende, toda la experiencia acumulada a lo largo de los préximos afios nos permita
adaptar al maximo el curriculo especifico para este ultimo grado dedicado al alto rendimiento.

En cuanto al nivel que nos compete en este documento, es conveniente recordar que los cursos oficiales para
monitores deportivos de nivel | tienen por objeto que los alumnos (futuros monitores) aprendan a dinamizar, instruir
y concretar la iniciacidon deportiva. Es decir, que alcancen la competencia para organizar, acompafiar y tutelar a los
deportistas durante su participacion en actividades, competiciones y eventos propios de este nivel.

Para poder acceder a los cursos de nivel | es imprescindible que previamente los alumnos hayan superado las pruebas
de acceso de caracter especifico establecidas en el plan de formacién publicado para nuestro deporte (BOE, 25-3-13.
N2 72 sec. Ill, paginas 23921-23954), con el fin de evaluar la capacidad fisica y las destrezas de los aspirantes
relacionadas con la modalidad deportiva. Asimismo, con la nueva orden ECD 158/2014, los deportistas que acrediten
la condicién de alto nivel o alto rendimiento establecido en el real decreto 971/2007 de 13 julio, estaran exentos de
cumplir los requisitos de caracter especifico para tener acceso a las formaciones deportivas en la modalidad o
especialidad correspondiente.

En cuanto al curriculo del nivel I, conviene recordar que, de acuerdo a la legislacion vigente, estd conformado por los
siguientes bloques:
- Blogue Comun: compuesto por materiales de caracter cientifico general para todos los deportes, y que es
impartido por las comunidades auténomas y/o centros reconocidos de formacién deportiva.
- Blogue Especifico: compuesto por areas relacionadas con los aspectos entrenadores, didacticos, reglamentarios,
etc., especificos de cada modalidad deportiva.
- Periodo de Practicas: se realizan en la misma modalidad deportiva que se cursa, y puede iniciarse cuando el
alumno ha superado la totalidad de las areas del bloque especifico, y cuando menos se encuentre matriculado en el
bloque comun del mismo nivel.

El Bloque Comun de todos los niveles de Entrenadores Deportivos es obligatorio en cuanto a las ensefianzas minimas,
y coincidente para todos los deportes, siendo los propios departamentos de educacion de los Gobiernos Autonémicos
los encargados de ampliarlo, organizarlo y desarrollarlo para que sus Federaciones Deportivas (o mediante acuerdo,
la propia Federacién Espafiola) convoquen o impartan el bloque especifico, ajustandose a la normativa anteriormente
presentada.

Este Bloque Comun tiene una duracidn de 60 horas, y esta compuesto por las siguientes areas de contenidos:

Areas del bloque comun.

Horas
Area: Bases del comportamiento humano. 20
Area: Primeros auxilios. 30

Area: Actividad fisica adaptada y discapacidad.
Area: Organizacién deportiva.
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Respecto a nuestro deporte, decir que el plan formativo de pelota para las especialidades de "pelota blanca", asi como
el establecido para las especialidades de "pelota dura" (BOE, 25-3-13. N2 72 sec. lll, paginas 23921-23954), desarrolla
y define los requisitos de acceso, los contenidos del bloque especifico, el periodo de practicas de cada nivel, asi como
la oferta parcial del nivel | (articulo 4.4 de la Orden ECD 158/2014, de 5 de febrero). La citada resolucion plantea el
nimero de areas de los bloques especificos en cada uno de los niveles, los objetivos formativos, los contenidos, la
carga horaria minima y maxima de cada area, asi como los objetivos, las actividades y la duracién del periodo de
practicas de cada uno de los citados niveles.

El Bloque Especifico del Nivel | de Entrenadores Deportivos de Pelota sera impartido por la FEPelota, de acuerdo al
curriculo especifico establecido de comun acuerdo con el Consejo Superior de Deportes, que tiene una duracidon minima

de 65 horas y esta compuesto por las siguientes areas:

Plan formativo en frontén 30 metros. Areas del bloque especifico.

Horas
Area: Organizacion y reglamento frontén 30m I. 7
Area: Iniciacidn técnico-tactica en frontén 30m. 30
Area: Metodologia y didactica en la iniciacién a frontén 30m. 18
Area: Escuelas de pelota. 5
Area: Formacién complementaria I. 5

Plan formativo en frontén 36m, 54m y trinquete. Areas del bloque especifico.

Horas
Area: Organizacion y reglamento frontén 36m, 54m y trinquete I. 7
Area: Iniciacidn técnico-tactica en frontén 36m, 54m y trinquete. 30
Area: Metodologia y didactica en iniciacién a 36m, 54m y trinquete. 18
Area: Escuelas de pelota. 5
Area: Formacién complementaria I. 5

De acuerdo a la filosofia inclusiva y facilitadora que la Federacidn Espafiola de Pelota y sus federaciones autondmicas
establecen para la formacidn de entrenadores de pelota, se ha renovado el convenio de colaboracién con la
Fundacion Miguel Indurain - Escuela Navarra del Deporte perteneciente al Gobierno de Navarra, mediante el cual
los alumnos de los cursos de nivel | que organiza la FEPelota pueden elegir entre cursar los bloques comun y especifico
online con el formato FEPelota o, si los alumnos asi lo prefieren, puedan superar el bloque comun por su cuenta (en
base a la oferta que les brindan sus respectivos gobiernos autonémicos) y, anterior o posteriormente, cursar el bloque
especifico y el consecuente periodo de practicas ofertado desde la FEPelota.

El periodo de practicas deberd ser obligatoriamente coordinado, gestionado y desarrollado bajo la tutela de los
responsables del curso de formacion de la FEPelota, en colaboracion con las federaciones autonémicas de pelota co-
organizadoras y coadjutoras.

Este Periodo de practicas, que se realizara en la misma modalidad o, en su caso, especialidad deportiva que se curse,
tiene una carga horaria minima en el primer nivel de 150 horas. Este periodo sera supervisado por un tutor de practicas
gue estara designado de comun acuerdo entre la entidad organizadora de la formacién y el propio centro, club o
entidad local en la que se desarrollen. En este caso, el tutor de practicas sera acordado entre la FEPelota, la Federacién
autonomica de pelota correspondiente a la comunidad autonoma donde reside el alumno y/o el centro, club o entidad
local donde se vayan a desarrollar. La orden 158/2014 incluye como novedad la posibilidad de acreditacién del periodo
de practicas por la experiencia laboral o deportiva anterior del alumno/a.
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En cuanto a las areas del bloque especifico del plan formativo que pueden ser cursadas a distancia o de forma
semipresencial, tanto en los cursos de "pelota dura" como en los de "pelota blanda", son los siguientes:

NIVEL |

Areas a distancia Organizacion y reglamento
Escuelas de pelota.
Formacion complementaria .

Areas Iniciacion técnico-tactica.
Semipresenciales Metodologia y didactica en la
iniciacion.

No obstante, es preciso tener en cuenta que la evaluacidn final para las areas impartidas a distancia del bloque comun
también exige la superacidn de pruebas presenciales. En los cursos que organiza la FEPelota en colaboracién con la
Escuela Navarra del Deporte, los alumnos deben acudir a Pamplona un fin de semana para desarrollar las sesiones
practicas y las pruebas de evaluacion presencial del bloque comun. Respecto al bloque especifico, en cada curso se
estableceran unas jornadas presenciales obligatorias (de jueves/viernes a domingo, ambos inclusive), donde se
impartirdn contenidos tedricos, sesiones practicas, tutorias conjuntas y, durante la ultima jornada, también se
desarrollardn las pruebas de evaluacion del citado bloque.

Todos los alumnos inscritos en estos cursos tienen derecho a dos convocatorias de examenes. Una primera,
denominada ordinaria, que tendra lugar al acabar el periodo lectivo. Para poder optar al examen de la convocatoria
ordinaria serd necesario acudir previamente a las sesiones presenciales y haber realizado al menos el 80% de las
actividades on line propuestas a lo largo de las 11 unidades didacticas.

En caso de no superar alguna/s de las areas en la convocatoria ordinaria, el alumno/a tendra derecho a otra
convocatoria de exdmenes de caracter extraordinario que se celebrara dentro de un plazo no inferior a 30 dias, ni
superior a tres meses, a partir del dia siguiente a la fecha de celebracion de la ultima sesion de evaluacion de la
convocatoria ordinaria. Para poder optar al examen de la convocatoria extraordinaria sera necesario haber acudido
previamente a las sesiones presenciales y haber realizado al menos el 80% de las actividades on line propuestas a lo
largo de las 11 unidades didacticas.

Con objeto de complementar la informacidn, es imprescindible comentar que el plan de formacién de entrenadores
contempla la posibilidad de compensaciones entre dreas de contenidos entre los cursos de frontén de 30 my, los de
frontén de 36 m, 54 my trinquete. Por ejemplo, si hay alumnos que han aprobado el curso de nivel 1 de frontén 30m
y se inscriben en el de 36 m, 54 m y trinquete para obtener la doble titulacidn, estos alumnos pueden optar a la
compensacion de dreas que presentan contenidos similares: en los cursos de nivel |, las areas de “escuelas de pelota”
y “formacién complementaria I”. No obstante, es conveniente resefiar que estas posibles compensaciones deben ser
aprobadas por el gobierno autondmico que organiza el curso, en colaboracion con la FEPelota.
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+ REQUISITOS DE ACCESO.

Nivel 1:
- Edad: 16 afios cumplidos.
- Graduado en ESO o titulacion equivalente. (*)
- Superacién de la prueba especifica o mérito deportivo (**) establecidos en el plan formativo de la modalidad
deportiva de Pelota nivel 1.

(*) Tabla de equivalencias de la titulacion minima exigida (El graduado escolar no es equivalente a la ESO):
a) El titulo de Graduado en Educacion Secundaria.
b) La superacion de la prueba de acceso sustitutoria del requisito del titulo de Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria
para el acceso a las ensefianzas deportivas de grado medio.
c) El titulo de Técnico auxiliar (FP 1).
d) El titulo de Técnico (FP 2).
e) La superacion del segundo curso de Bachillerato Unificado y Polivalente (BUP).
f) El titulo de Bachiller Superior (BUP).
g) La superacion del segundo curso del primer ciclo experimental de la reforma de las ensefianzas medias (REM).
h) La superacion del tercer curso del plan 1963 o del segundo curso de comunes experimental de las ensefianzas de Artes
Aplicadas y Oficios Artisticos.
i) El titulo de Oficialia Industrial (denominacidn previa a la FP. Equivalente a la posterior FP 1).
Jj) La superacion de otros estudios que hayan sido declarados equivalentes a efectos académicos con alguno de los anteriores.
k) El titulo de Bachiller establecido por la Ley Orgdnica 1/1990, de 3 de octubre, de Ordenacion general del Sistema Educativo
(actual titulo de Bachiller).
1) La superacion de la prueba de acceso sustitutoria del requisito del titulo de Bachiller para el acceso a las ensefianzas
deportivas de grado superior.
m) La superacion del segundo curso de cualquier modalidad de Bachillerato Experimental (REM).
n) El titulo de Técnico especialista o el titulo de Técnico superior (Actuales FP).
o) El titulo de Maestria Industrial.
p) El titulo de Bachiller superior con el Curso de Orientacion Universitaria (COU) o el Preuniversitario.
q) La superacion de la prueba de acceso a la universidad para mayores de veinticinco afios.
r) Cualquier titulo universitario, de ciclo largo o de ciclo corto.
s) La superacion de otros estudios que hubieran sido declarados equivalentes a los anteriores

- Superacion de una prueba de acceso sustitutoria. Aquellos que no dispongan del Graduado en ESO o titulacion equivalente podrdn
acceder a estas ensefianzas superando una prueba de acceso que se realiza en la comunidad auténoma correspondiente. El alumno
se deberd informar en el Departamento de Educacién de su Comunidad de cuando y dénde se hacen las pruebas de madurez. Dicha
prueba para el nivel 1 estard orientada a dominar conocimientos generales basados en los objetivos de la ESO y es necesario tener
17 afios cumplidos para poder realizarla.

(**) Los aspirantes que acrediten la condicién de deportistas de alto nivel o alto rendimiento que establece el Real Decreto
971/2007, de 13 de julio, estdn exentos de cumplir los requisitos de caracter especifico.

La realidad de nuestro deporte muestra escasez en el nimero de entrenadores profesionales. Gracias a los entrenadores
amateurs y a su esfuerzo se ha conseguido que nuestro deporte perviva. A esta gran parte de entrenadores que por diversas
circunstancias no presentan la titulacion previa requerida para el acceso a los cursos de nivel 1, y se antoja muy dificil que
superen la prueba de acceso sustitutoria, la Federacién Espaiiola de Pelota les ofrece una serie de medidas que facilitan la
accesibilidad a los citados cursos de formacion, con el objetivo de que a medio plazo la mayor parte de las escuelas y clubes de
pelota sean guiados por entrenadores/iniciadores titulados (con reconocimiento oficial o, cuando menos, con reconocimiento
federativo, respectivamente).

Para ello, la federacion espafiola de pelota, a los alumnos que no cumplen con los requisitos de acceso a la formacion oficial,
pero estan interesados en formarse en nuestro deporte, les ofrece la posibilidad de inscribirse al CURSO DE INICIADOR/A
DEPORTIVO AVANZADO DE PELOTA. El curso se compone de los contenidos del bloque especifico junto con el periodo de
practicas del nivel 1. Aquellos alumnos que superen el bloque especifico y el periodo de practicas (150 h), la FEPelota les
certificara como “iniciador/a deportivo avanzado de pelota” en la/s modalidad/es correspondientes, con reconocimiento
exclusivamente federativo.
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+ PRUEBAS DE ACCESO.

- La prueba de caracter especifico tendra validez en todo el territorio nacional durante los 18 meses siguientes a su
superacion.

- Por lo tanto, las personas que acrediten haber superado la prueba de acceso en otro curso realizado los 18 meses
previos, no tendran que superar la prueba de acceso del presente curso.

- Quienes acrediten la condicion de deportista de alto nivel o deportista de alto rendimiento que establece el real
decreto 971/2007, de 13 julio, estan exentos de cumplir los requisitos de caracter especifico de la modalidad
especialidad deportiva correspondiente. En este caso, la persona interesada debera acreditar previamente a la
prueba ante la Federacién Espafiola de Pelota la documentacion o el certificado acreditativo de dicha condicidn.

- En el caso de personas con discapacidad, se podra establecer un mecanismo de asesoramiento al tribunal de las
pruebas de acceso que permita valorar si el grado de discapacidad posibilita cursar con aprovechamiento la
formacion, alcanzar las competencias correspondientes al nivel que se trate y ejercer la profesion.

- Alos alumnos que no superen la prueba de acceso se les devolvera al importe abonado a excepcién de la cantidad
correspondiente a las pruebas de acceso y seguro de accidentes.

* Para acceder al curso de Iniciador/a Deportivo se deben superar las mismas pruebas especificas de acceso Nivel 1.

CURSO MODALIDAD DE FRONTON DE 30M

La prueba de acceso para los cursos de la modalidad de fronton de 30 m consta de 2 ejercicios con el objetivo de demostrar un
minimo dominio de la herramienta de juego en la instalacidn especifica, en base a las técnicas fundamentales de golpeo. Es
imprescindible superar los 2 ejercicios para obtener la calificacién de apto.

Prueba 1: Dominio del lanzamiento y de la devolucién

Desarrollo de la prueba: El aspirante lanza la pelota contra el frontis y la devuelve contra el mismo, golpedndola desde la misma
posicién, utilizando cualquiera de los brazos. El aspirante elegird el instrumento a utilizar entre las herramientas de las
especialidades oficiales del fronton de 30m: paleta goma (con pelota reglamentaria) o raqueta de frontenis (a elegir entre pelota
olimpica o preolimpica).

Criterios de evaluacién:

o Se ha efectuado el primer golpeo de la pelota contra el frontis desde el cuadro 4 del frontén de 30 m.

e Se ha efectuado el segundo golpeo desde el mismo cuadro que el primero.

e Se ha conseguido que el primer bote posterior al segundo golpeo se produzca en la cancha entre los cuadros 3y 5, en su
mitad izquierda (se adjunta representacion grafica).

e La pelota no ha tocado la pared izquierda en ninglin momento.

e Se ha cumplido el reglamento de la especialidad en todos los golpeos.

o Se ha cumplido todos los criterios de evaluacion de la especialidad elegida en al menos tres ocasiones, de un maximo de ocho
intentos.
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Prueba 2: Dominio del peloteo.

Desarrollo de la prueba: Peloteo contra el frontis desde el cuadro 4 del frontén de 30 m, utilizando cualquiera de los brazos. El
aspirante elegira el instrumento a utilizar entre las herramientas de las especialidades oficiales del frontén de 30m: paleta goma
(con pelota reglamentaria) o raqueta de frontenis (a elegir entre pelota olimpica o preolimpica).

Criterios de evaluacidn:
o Se han realizado al menos seis devoluciones consecutivas contra el frontis.
o Se ha golpeado la pelota contra el frontis siempre desde detras el cuadro 4 del frontén de 30m.
e Se ha cumplido el reglamento de la especialidad en todos los golpeos.
e Se ha cumplido todos los criterios de evaluacion de la especialidad elegida en al menos tres ocasiones, de un maximo de ocho
intentos.

Con objeto de salvaguardar la adaptacion personal al material, cada aspirante debera acudir a las pruebas con la
pelota/s y herramienta/s que va a utilizar.

CURSO MODALIDADES FRONTON 36M, 54M Y TRINQUETE

La prueba de acceso para el curso destinado a las modalidades de frontén de 36 m, 54 m y trinquete consta de 2 ejercicios con
el objetivo de demostrar un minimo dominio de la herramienta de juego en la instalacion especifica, en base a las técnicas
fundamentales de golpeo. Es imprescindible superar los 2 ejercicios para obtener la calificacidn de apto.

Prueba 1: Dominio del lanzamiento y de la devolucion

Desarrollo de la prueba: El aspirante lanza la pelota contra el frontis y la devuelve contra el mismo, golpeandola desde la misma
posicién, utilizando cualquiera de los brazos. El aspirante elegira el instrumento a utilizar: con la mano (pelota blanda) o con una
de las herramientas que se utilizan en las especialidades oficiales de fronton de 36m, 54m y trinquete: paleta cuero, pala corta,
cesta punta, xare o paleta goma.

Criterios de evaluacién:

e Se ha efectuado el primer golpeo o lanzamiento de la pelota contra el frontis, en las especialidades de herramienta, desde
el cuadro 4 del fronton de 36 y 54 m, y desde la linea de 15 metros en trinquete.

e Se ha efectuado el primer golpeo de la pelota contra el frontis, en las especialidades de mano, desde el cuadro 3 del frontén
de 36 m, y desde la linea de 10 metros en trinquete.

e Se ha efectuado el segundo golpeo desde el mismo cuadro que el primero.

e Se ha conseguido que el primer bote en la cancha posterior al segundo golpeo se produzca, para las especialidades de
herramienta, entre los cuadros 4 y 7 en fronton de 36 y 54m, y entre la linea de 20m y el rebote en trinquete.

e Se ha conseguido que el primer bote en la cancha posterior al segundo golpeo se produzca, para las especialidades de
mano, entre los cuadros 3 y 6 en frontén de 36m, y entre las lineas de 10m y 20m en trinquete.

e La pelota no ha tocado la pared izquierda en ningin momento, a excepcién de trinquete donde si puede hacerlo.

e Enel caso del trinquete, se considera el primer bote posterior al segundo golpeo cuando la pelota impacta por primera vez
en la cancha, pero es reglamentario que antes de este primer bote pueda tocar la pared izquierda, y/o la derecha y/o el
tejadillo.

e Se ha cumplido el reglamento de la especialidad en todos los golpeos.
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Se ha cumplido todos los criterios de evaluacion de la especialidad elegida en al menos tres ocasiones, de un maximo de

ocho intentos.
Representacion grafica fronton 36m y 54m, especialidades de herramienta

Prueba 2: Dominio del peloteo.

Desarrollo de la prueba: Peloteo contra el frontis, utilizando cualquiera de los brazos. El aspirante elegira el instrumento a utilizar:

con la mano (pelota blanda) o con una de las herramientas que se utilizan en las especialidades oficiales de frontdn de 36m, 54my
trinquete: paleta cuero, pala corta, cesta punta, xare o paleta goma.

Criterios de evaluacién:

Se ha efectuado el peloteo contra el frontis, en las especialidades de herramienta, desde detras del cuadro 3 en frontén de
36 m, del cuadro 4 en frontén de 54 m, y de la linea de 15 m del trinquete.

Se ha efectuado el peloteo contra el frontis, en las especialidades de mano, desde detras del cuadro 2 en frontén de 36 m
y de la linea de 10 m del trinquete.

Se han realizado al menos seis devoluciones consecutivas contra el frontis.

Se ha cumplido el reglamento de la especialidad en todos los golpeos.

Se ha cumplido todos los criterios de evaluacion de la especialidad elegida en al menos tres ocasiones, de un maximo de

ocho intentos.
Representacion grdfica frontén 36m y 54m, especialidades de herramienta

Con objeto de salvaguardar la adaptacion personal al material, cada aspirante debera acudir a las pruebas con la
pelota/s y herramienta/s que va a utilizar.
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+ COMPENSACION/CONVALIDACION DE AREAS POR MERITOS Y OTRAS FORMACIONES OFICIALES.

- Se podran compensar/convalidar dreas del bloque comun y/o especifico por la acreditacién de las siguientes
formaciones, siempre y cuando el contenido de las materias cursadas sea concordante con el del area que se pretende
compensar, y la carga lectiva de aquella sea igual o superior al de ésta.

TITULACIONES CON POSIBILIDAD DE CONVALIDACION (los mdédulos a convalidar dependen de la titulacién
presentada):

- Licenciatura / Grado en Ciencias de la actividad fisicas y el Deporte / Medicina / Derecho.

- Grado / Diplomatura Magisterio Educacion Fisica / Enfermeria / Fisioterapia.

- TAFAD (Grado Superior) y Grado Medio.

- Grados medios o superiores de otras modalidades deportivas.

- Actividades formativas de otras modalidades deportivas del periodo transitorio de nivel I, Il o lll.

- Por acreditacidn de otras ensefianzas oficiales no relacionadas con la actividad fisica y deportiva con materia

concordante.

En el caso del bloque comun, La FEPelota, en coordinacion con La Escuela Navarra del Deporte, informara al CSD de
los alumnos que van a solicitar las convalidaciones. De acuerdo a normativa establecida por CSD, cada alumno/a debe
enviar directamente a la citada entidad la siguiente documentacidn, junto con su matricula:

- Fotocopia compulsada del titulo académico

- Formulario cumplimentado denominado "solicitud convalidaciones CSD”

- Documento adjunto firmado denominado “solicitud de tramitacidn de las convalidaciones”

Quienes acrediten la condicién de deportista de alto nivel o deportista de alto rendimiento nacional o autondmico
podran obtener la exencidn de las pruebas especificas de acceso, asi como la compensacidn de algunas UD de las areas
del bloque especifico cuyos contenidos se refieran especificamente a los aspectos de técnica, tactica y reglamento de
la especialidad de Pelota por la que estan catalogados como deportistas de alto nivel o alto rendimiento.

Asimismo, La Direccién General de deportes de la comunidad auténoma donde se realiza la formacion también
reconoce la compensacion de areas del bloque especifico para aquellos alumnos que acrediten ensefianzas oficiales
de la familia de las actividades fisicas y deporte, y también para los alumnos que hayan realizado grados medios o
superiores de otras modalidades deportivas y actividades formativas de otras modalidades deportivas del periodo
transitorio de nivel I, Il y 11, siempre y cuando el contenido de las materias cursadas sea concordante con el del area
que se pretende compensar, y la carga lectiva de aquella sea igual o superior al de ésta. La citada direccion general
autondmica de Deportes también certificara las practicas correspondientes, sin necesidad de realizarlas, a los alumnos
que acrediten experiencia laboral en la misma modalidad, y que hayan llevado a cabo actividades relacionadas con los
objetivos formativos del curso, siempre y cuando tengan una carga superior al doble de las exigidas en la formacion.
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4+ NORMATIVA SOBRE EL DESARROLLO DE LAS PRACTICAS.

DESARROLLO DE LAS PRACTICAS
NIVEL I: 150 h.

Las practicas podran ser desarrolladas en clubes autorizados por la FEPelota y sus correspondientes Federaciones
autondmicas, bajo la supervisidon de un tutor. Estos tutores seran los encargados de organizar, supervisar y certificar
que las practicas hayan sido realizadas por los alumnos.

Para poder comenzar el periodo de practicas es obligatorio la superacion previa del bloque especifico, y estar
matriculado o haber finalizado el Bloque Comun. Cada alumno del curso tendrd que comunicar a la FEPelota, el club
elegido para su realizacion, asi como el tutor que supervisara las mismas. Una vez autorizado por la FEPelota, podra
comenzar dicho periodo.

Al final del periodo de practicas, el tutor tendrd que certificar la superacion por parte del alumno de las mismas. Dicha
certificacion ira firmada por el tutor y sellada por el centro de practicas y su Federacién autondmica correspondiente.
Ademas, adjuntard un informe, asi como la calificacion final de éstas.

Teniendo en cuenta que la Federacion Espaiiola de Pelota inicia sus cursos en el mes de noviembre, se establece que
los alumnos, una vez han superado previamente el bloque especifico, deben presentar el certificado de practicas antes
de la fecha limite establecida en la convocatoria del curso.

4+ OBTENCION DEL CERTIFICADO DE PRACTICAS A TRAVES DE LA ACREDITACION DE LA EXPERIENCIA.

- El alumno que acredite una determinada experiencia laboral o deportiva podra obtener el certificado de practicas
sin la necesidad de realizar el correspondiente periodo de practicas.

- Caracteristicas para poder optar a esta posibilidad:
e Experiencia laboral o deportiva en la misma modalidad/especialidad deportiva y en actividades del mismo nivel
formativo.
e Experiencia superior al doble del nimero de horas establecidas, que en el nivel 1 conlleva la acreditacion de
formacion experiencia laboral o deportiva en actividades de deporte escolar de un minimo de 150 horas. Esta
experiencia debe ser en su totalidad previa al comienzo del bloque especifico.

- La experiencia laboral se tiene que acreditar de la siguiente manera:
e Trabajador por cuenta ajena: certificacion de la empresa/club/federacion en la que conste la duracion del
contrato, la actividad desarrollada y el periodo de tiempo trabajado.
e Trabajador por cuenta propia: certificacion de alta en el censo de obligados tributarios, con antigiedad minima
de un afio, asi como una declaracién de la persona interesada de las actividades mas representativas.

- La experiencia deportiva se tiene que acreditar de la siguiente manera:
- Certificado de la Federacidn Espafiola y/o de su federacién autonémica correspondiente, en el que conste la
actividad desarrollada y el periodo de tiempo en el que se ha realizado la actividad.

- El alumno interesado debe presentar, tras la superacién del bloque especifico del curso correspondiente, una
solicitud ante la Federacidn Espariola de Pelota, quien a su vez facilitard la misma al érgano competente en materia
de Educacién/formacion deportiva del Gobierno de Navarra, que emitird su correspondiente resolucién.
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+ MATRICULACION.

- Existe la posibilidad de matriculacidn parcial por bloques: especifico+ practicas, o comun + especifico + practicas.

- La prueba de acceso tiene una validez maxima 18 meses vy, por lo tanto, cualquier matriculacidon posterior a este
plazo exigira una nueva realizacidn y superacion de la prueba de acceso.

- El ndmero de plazas esta limitado a 30 por curso.

- El plazo de inscripcion se abre una vez publicado el curso en el calendario de cursos de la web de la FEPelota hasta
completar plazas.

- En caso de no llegar al minimo de alumnos exigidos, el curso podra ser aplazado, pudiendo acceder al mismo con
prioridad, los alumnos que hicieron la primera preinscripcion.

- La FEPelota se reserva el derecho de anular el curso, en este caso, se devolvera el importe integro abonado por el
alumno.

- En caso de ser el alumno quien anule su matricula al curso, debera comunicarlo durante el periodo de inscripcion, y
siempre de manera previa al dia de las pruebas de acceso (al margen de que el alumno/a esté exento/a o no de las
mismas). En este caso, se le devolvera el importe de la inscripcion a excepcion de 30€, tipificados como derechos de
inscripcion y de pruebas de acceso. Una vez haya pasado el dia de la prueba de acceso, la FEPelota estudiara el importe
a devolver, de acuerdo a los perjuicios contraidos.

- Si el alumno no obtiene plaza para las pruebas de acceso, la FEPelota devolvera el importe abonado por el alumno.
- Los alumnos con asignaturas convalidadas, seran eximidos de la parte proporcional de la matricula. En este caso la
FEPelota, una vez confirmara las convalidaciones, efectuara la devolucidon de la parte correspondiente al alumno
mediante domiciliacion bancaria, a excepcion de 30€, tipificados como gastos de administracidon, gestion de
documentacién y tramitacion de convalidaciones.

4+ DOCUMENTACION PARA FORMALIZAR INSCRIPCION.

En una primera fase, la FEPelota permitira recibir la documentacion por correo electrénico (info@fepelota.com). Tras
su analisis por el drgano competente, y una vez seleccionado el alumno para optar a las pruebas de acceso, se deberd
facilitar la documentacidn por correo postal o presencialmente.

- Fotocopia del DNI.
- Recibo de transferencia del pago realizado.
- En caso de estar federado en Pelota: Fotocopia de la licencia federativa vigente.
- Titulacion académica minima necesaria o, en su defecto, de la superacion de la prueba de madurez sustitutiva.
Documentos permitidos:
- Fotocopia compulsada del titulo académico o del resguardo de haber abonado las tasas.
- Original o fotocopia compulsada del certificado de titulacién sustitutoria emitido por las delegaciones de
educacion.
- Original o fotocopia compulsada del certificado/expediente académico personal oficial (a solicitar en el propio
centro donde se cursaron los estudios).
- Fotocopia compulsada del libro de calificaciones (libro de escolaridad).
- En el caso de compensacién-convalidacidn de areas:
- Areas del bloque especifico: fotocopia de la resolucién de compensacién del Director del Instituto Navarro de
deporte y juventud del Gobierno Navarra.
- Areas del bloque comtn: fotocopia de la resolucién de convalidacién del ministerio de Educacién, Cultura y
Deporte.
- Escrito firmado de conocimiento del reconocimiento condicional de la actividad formativa (se adjunta modelo).
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