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1-Objetivos del “PROYECTO MUJER Y PELOTA DE LA FEP”

Las actuaciones especificas previstas para el afio 2009 en el
Proyecto Mujer y Pelota en la Federaciéon Espaiiola de Pelota, tienen
unas caracteristicas que acentuaran el impulso necesario para que se
creen herramientas de trabajo en todo el territorio espafiol, ya que a
través de ellas esperamos que nuestras federaciones en cada
comunidad auténoma tenga una mayor sensibilizacion vy
concienciacién de la realidad de la mujer en la pelota.

Estas actuaciones son:

e 12 “Seminario de Mujer y Pelota “(Logroiio-La Rioja). El objetivo
principal de este seminario es que las federaciones autondémicas
empiecen a emplear herramientas de trabajo a través de programas
especificos de “Pelota y mujer”, para aumentar el nimero de
licencias federativas.

eJornadas de Promocion y Competicion “Mujer y Pelota” (Canals-
Comunidad Valenciana).

*“l dia de la Pelota femenina “ (Tenerife-Canarias). El objetivo
principal de estas jornadas, es dar a conocer la Pelota al mayor
numero de nifas y mujeres, que a través de un evento competitivo,
dara impulso a la creacion de nuevas escuelas y por tanto a mayor
numero de licencias federativas.

eDisefio y creacion de un espacio web dentro de la pagina de la
Federacion Espainola de Pelota dedicado por entero a la Comisidn
“Pelota y Mujer”. con el objetivo de divulgar todas las actividades
que se organizan desde la FEP y estan relacionadas con sus
contenidos.

*Creacion Logotipo y Mascota. Como complemento a la campaiia de
difusiéon y promocion.
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2-Informe de las Actividades Realizadas
2.1.- “DISENO Y CREACION ESPACIO WEB”

Con el objetivo de divulgar todas las actividades que se organizan
desde la FEP y estan relacionadas con sus contenidos. Desde este
espacio se podrd acceder a toda la informacidon especifica:
publicaciones, articulos, manuales, etc. Del mismo modo se podra
hacer consultas a las responsables de la Comisién, chatear con ellas, e
interaccionar de multiples maneras. Asimismo, este apartado
presentara links con paginas web de comisiones y entes relacionados
con la mujer y/o El deporte.
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http://www.fepelota.com/index.php/comite-tecnico/mujer-y-pelota.html
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2-Informe de las Actividades Realizadas
2.2.- “CREACION DE LOGOTIPO Y MASCOTA”

Como complemento a la campafiia de difusidn y promocidn, durante el
presente aino también se ha creado un logotipo y una mascota que
representa y refleja el sentir de la Comisidn “Pelota y Mujer”, atractivo
para el publico, que facilita la interrelacion visual, asi como la difusion
de los objetivos de la Comisidn en los diferentes ambitos.
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2-Informe de las Actividades Realizadas
2.3.- |12 SEMINARIO MUJER Y PELOTA”

Los dias 8 y 9 mayo, se celebraba en Logrofio-La Rioja, el 1ler.
Seminario, cuyo principal objetivo de este seminario fue la
constitucion oficial de la comision “Mujer y Pelota” de la FEP, asi
como concienciar a las federaciones autondmicas ante la necesidad y
la importancia de aumentar la participacion femenina en nuestro
deporte. Las jornadas, organizadas en colaboracidn con la Federacion
Riojana de pelota y la Federacion Internacional de Pelota Vasca, se
desarrollaron en base a distintas ponencias y mesas redondas en las
gue participaron, entre otras, representantes del Consejo superior de
deportes (Silvia ferro, directora del programa mujer y deporte del
CSD) y del Comité Olimpico espafiol (Fé Robles, directora del
programa mujer y deporte del COE), asi como delegadas de algunas
federaciones autondémicas.
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2-Informe de las Actividades Realizadas

2.3.~ “I2 SEMINARIO MUJER Y PELOTA”
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2-Informe de las Actividades Realizadas
2.3.- |12 SEMINARIO MUJER Y PELOTA”
2.3.2.~ Programa
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2-Informe de las Actividades Realizadas
2.3.- |12 SEMINARIO MUJER Y PELOTA”

2.3.3.-Conclusiones

Las jornadas han puesto de manifiesto:

1.-El interés de la Federacién Espafiola de Pelota y la Federacién
Internacional de Pelota Vasca para el desarrollo de politicas de apoyo
gue incrementen la participacion femenina en el deporte de la
Pelota, estableciendo dentro de sus estructuras internas la Comision
“Mujer y Pelota”, encargada de establecer nuevas acciones a sumar a
las ya iniciadas, y que se concretan en el Plan Estratégico expuesto en
las citadas Jornadas.

2.- La implicacién de la F.E.P., la F.I.P.V. y algunas federaciones
autonomicas de Pelota para:

- Favorecer la participacion de las mujeres en la Pelota en
equidad con los hombres.

- Desarrollar programas orientados a sensibilizar y concienciar a
todos.

- Introducir normativas que posibiliten la participacion de las
mujeres en un plano de igualdad con los hombres.

- Eliminar estereotipos de género que condicionan Ia
incorporacion de las mujeres en la Pelota.

- Dotar a los implicados de instrumentos y herramientas para la
aplicacién mas efectiva del principio de igualdad en el deporte.

- Formar a profesionales y dirigentes deportivos para que
apliquen el principio de igualdad en sus actuaciones.

3.- La necesidad de realizar proyectos conjuntos y coordinados
entre las federaciones de Pelota y las diferentes instituciones con el
objetivo de alcanzar una mayor efectividad en las acciones.

4.-El valor tangible que encuentros como estas Jornadas tienen
para conocer las diferentes iniciativas que se estan llevando a cabo,
las dificultades existentes en su desarrollo y, en definitiva, su
establecimiento como foro de debate e intercambio de experiencias
entre federaciones.
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2-Informe de las Actividades Realizadas
2.3.- |12 SEMINARIO MUJER Y PELOTA”
2.3.3.~Conclusiones

5.- Como conclusion final y base para actuaciones futuras, se
propone considerar a la mujer como sujeto activo dentro de la
Pelota, con necesidades propias y diferenciadas tanto de las de los
hombres como entre ellas mismas; segun edad, tipo de especialidad,
ambito de participacion, etc.

Para trabajar en esta linea, desde la Comision Mujer y Pelota de la
F.E.P. se propone:

- La Consolidacion de la citada Comision como base para la
creacion y desarrollo de nuevas estrategias de actuacion que
potencien a la mujer en nuestro deporte.

- El Disefo y creacion de un espacio web. dentro de la pagina de
la Federacion Espafiola de Pelota donde se recoja informacion sobre
la estructura y lineas de actuacion de la Comisién Mujer y Pelota.

- La implicacion activa de las Federaciones Autondmicas de
Pelota en este proyecto, desighando a una persona referente (a ser
posible una mujer) como interlocutora para/con la Comision
Nacional. De esta manera se posibilita el intercambio de ideas, el
asesoramiento, asi como el apoyo para nuevas iniciativas en la
promocion de la Pelota entre las mujeres.

- Inclusion y afianzamiento de las mujeres en los programas
deportivos de cooperacion Internacional con un doble objetivo: en
primer lugar para la promocion y desarrollo de las especialidades
femeninas oficiales existentes en la actualidad, y en segundo lugar,
ante la posible oficialidad de alguna mas, con el objetivo de alcanzar
progresivamente la anhelada equiparabilidad respecto a las
especialidades masculinas. Ademas, se pretende el reconociendo
pleno a la mujer en los diferentes ambitos de la Pelota, desde
puestos de toma de decisiones, técnicas, entrenadoras, juezas y
deportistas... facilitando encuentros entre paises e intercambiando
informacion para visibilizar a la mujer en la Pelota.
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2-Informe de las Actividades Realizadas
2.3.- |12 SEMINARIO MUJER Y PELOTA”
2.3.4.-Imagenes
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2-Informe de las Actividades Realizadas
2.4.- “|12 DIA DE LA PELOTA FEMENINA”

El dia 11 de septiembre, en Tenerife-Canarias, aprovechando la
disputa de la copa del mundo de frontén 30 m, la Comision "Mujer y
Pelota" de la FEP, en colaboracion con la Federacion Internacional de
Pelota Vasca, consiguid reunir a las distintas representantes
femeninas de los paises participantes asi como a las de los entes
locales de promocién de la mujer y del deporte para, una vez mas,
trasmitir la necesidad de promocionar la pelota entre las mujeres. En
esta jornada también participd como ponente Silvia Ferro, en
representacion del Consejo superior de deportes. Ademas, en la
sesion matutina se desarrolld6 una actividad de promociéon del
frontenis entre los nifios y nifias Tinerfenos.
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2-Informe de las Actividades Realizadas
2.4.- “|12 DIA DE LA PELOTA FEMENINA”
2 4010" Cal'tel
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2-Informe de las Actividades Realizadas
2.4.~ “I2 SEMINARIO MUJER Y PELOTA?”
2.4.2.- Programa

Como consecuencia de la celebracién de la COPA DEL MUNDO
en frontéon de 30 metros en Santa Cruz de Tenerife — Espafia, la
Federacidon Espafiola de Pelota con la colaboracion del Real Club
Nautico de Tenerife, la Federacién Internacional de Pelota Vasca y
Federacion Canaria, celebraba el dia 11 de en las instalaciones del
Real Club Nautico de Tenerife, el “I DiA DE LA PELOTA FEMENINA”,
con el objetivo de potenciar e impulsar la practica de las
especialidades de pelota entre las mujeres.

El acto estuvo brillante, y han reunido a un distinguido grupo
de ponentes, habiendo tenido una gran aceptaciéon, dandose cita un
centenar de personas, encontrandose las distintas representaciones
femeninas de los Paises que participaban en la Copa del Mundo, asi
como jefes de Delegaciones y Presidentes de Federaciones
Nacionales.

La jornada fue inaugurada por D. Dominique Boutineau,
Presidente de la Federacion Internacional de pelota Vasca (FIPV). D.
Julian Garcia Angulo, Presidente de la Federacidon Europea y espaiiola
de pelota (UFEPV-FEP). D. José E. de Zarate y Peraza de Ayala,
Presidente del Real Club Nautico (RCNT) y D2. Silvia Ferro, Directora
del Programa Mujer y Deporte del Consejo Superior de Deportes
(CSD).

Las ponencias que se realizaron estuvieron presentadas
por:
1-PROGRAMAS MUIJER Y DEPORTE DEL CONSEJO SUPERIOR DE
DEPORTES, ACTUACIONES CON LAS FEDERACIONES. D2. Silvia Ferro,
Directora del Programa Mujer y Deporte del CSD.
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2-Informe de las Actividades Realizadas
2.4.~ “I2 SEMINARIO MUJER Y PELOTA?”
2.4.2.- Programa

2-EVOLUCION DE LA MUIJER EN LA SOCIEDAD CANARIA Y SU
PROYECCION EN EL AMBITO DEPORTIVO. D2. Paola Tirados, Miembro
del Equipo Olimpico Espaiiol de Natacién Sincronizada.
3-EXPOSICION DEL “PLAN INTEGRAL DE DESARROLLO MUIJER Y
PELOTA DE LA FIPV”. D2, Maite Ruiz de Larramendi, Presidenta de la
Comision Mujer y Pelota de la FIPV.

4-EXPOSICION DE LAS CONCLUSIONES POR PARTE DE LA FEP. DEL
1ER. SEMINARIO “MUJER Y PELOTA”, CELEBRADO EN LOGRONO (LA
RIOJA) Y EXPOSICION DEL “PLAN INTEGRAL DE DESARROLLO MUJER
Y PELOTA DE LA FEP”. D2. Raquel Micé. Presidenta de la Comision
Mujer y Pelota de la FEP.

También se realizo una mesa redondas en las que
intervinieron las representantes de las comisiones Mujer y Pelota de
la FEP, junto a Paola Tirados y jugadoras pelotaris Canarias
integrantes de la seleccién Espaiiola de Pelota.

Durante la celebracion de la mesa redonda se
produjeron intervenciones y llamo la atencién la que efectué una
jugadora representante de México, en donde expuso las dificultades
y la dura lucha de las mujeres de Centro América y el Caribe por su
integracion y defensa de sus derechos, tanto en la sociedad de
manera general como en el deporte en particular. Tras su
intervencidn se escucharon aplausos de animo y palabras de apoyo
solidarizdndose todos los asistentes. Por ultimo se pidié de manera
expresa un apoyo especial y cooperacion con los Paises de esta area.
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2-Informe de las Actividades Realizadas
2.4.~ “I2 SEMINARIO MUJER Y PELOTA?”
2.4.2.- Programa

Presidentes, federativos, técnicos y jugadores a los que
guieren agradecer desde estas lineas su disposicion a participar en
esta jornada con el objetivo de congregar al maximo nimero de
personas de todas las edades, fundamentalmente niilas y mujeres,
para realizar diversas actividades en torno al fronton y el deporte de
la pelota.

Tras la Clausura de la Jornada denominada “ler. Dia de
Pelota Femenina” que la Comision “Mujer y Deporte" de la FEP
organizé en colaboracion de la Federacion Canaria de Pelota y la
Federacidn Internacional de Pelota Vasca, y tras la revision y analisis
del conjunto de aportaciones presentadas en las distintas Ponencias
y Mesas Redondas, a continuacion se presentan las conclusiones
extraidas asi como algunas sugerencias que orientaran futuras
actuaciones.
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2-Informe de las Actividades Realizadas
2.4.~ “I2 SEMINARIO MUJER Y PELOTA?”
2.4.3.- Conclusiones

Las jornadas han puesto de manifiesto:

Un encuentro internacional; es el primer escenario
donde se recoge informacion de la situacion actual a nivel
Internacional de la Mujer en la Pelota, por ello, la Federacion
Espaiiola de Pelota y la Federacién Internacional de Pelota Vasca
muestran un gran interés en el desarrollo de politicas de apoyo que
puedan incrementar la participacion femenina en el deporte de la
Pelota, siendo conscientes de las dificultades que existen, este foro
ha servido de espacio de debate e intercambio de experiencias.

Implicacion de la F.E.P., la F.I.P.V. y algunas federaciones
autondmicas e internacionales de Pelota para:

- Establecer dentro de sus estructuras internas la Comisién
“Mujer y Pelota”, por parte de aquellas federaciones tanto
autondémicas como internacionales que no la tengan.

- Favorecer la participacion de las mujeres en la Pelota en
equidad con los hombres.

- Desarrollar programas orientados a sensibilizar y concienciar a
todos.

- Realizar proyectos conjuntos y coordinados entre las
federaciones y las instituciones.

Para trabajar en esta linea, desde la Comisidn y Pelota de la FEP,
se propone que desde el desarrollo de la planificacién estratégica se
recogeran datos e informacion a través de las comisiones nacionales
y autondmicas que se constituyan a raiz de este primer contacto.
Posteriormente se abogara por el asesoramiento e intercambio, para
gue exista un apoyo en las iniciativas que se tomen para potenciar
las modalidades existentes de la Pelota y la promocién de la Mujer
i en la Pelota. Esto propiciard intercambios entre los paises y la
% visibilizacion de la Mujer en la Pelota.
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2-Informe de las Actividades Realizadas

2.5.- “JORNADA DE PROMOCION Y COMPETICION”
2.5.1.~ Cal‘tel
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2-Informe de las Actividades Realizadas
2.5.- “/ORNADA DE PROMOCION Y COMPETICION?
2.5.2.- Programa

Las primeras jornadas se han organizado en la
localidad de Canals (Valencia), desde el 8 al 11 de octubre del 2009.
Se penso en esa localidad, por la cantidad de actividad que estaba
organizando, por que tenia un club formado y porque no tenia
escuela de Pelota.

El ayuntamiento, la marca Babolat y la Federacion de
Pelota de la Comunidad Valenciana apoyaron en todo momento y
colaboraron de forma muy activa, junto a la coordinadora de la
actividad Raquel Micd, para que la actividad se pudiera llevar a
cabo con un éxito rotundo.

El evento se dividio en un Programa de actividades,
dividido en varios dias estratégicamente coordinado.
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2-Informe de las Actividades Realizadas
2.5.- “/ORNADA DE PROMOCION Y COMPETICION?
2.5.2.- Programa

Y se desarrollaron de la siguiente manera:
Jueves 8 de Octubre de 2009:
Hora ACTIVIDAD

10:00 - 13:00 Promocion de la Pelota en varios centros docentes

de Canals.
15:00 — 17:00 Promocion de la Pelota en varios centros docentes
de Canals.
18:00 - 18:30 Promocion de la Pelota en un medio de

comunicacion (una radio de Canals.)

Raquel Micé (Jugadora de Pelota y Campeona del
Mundo de Frontenis) y el monitor que dara clases en la nueva
escuela de Frontenis de Canals visitan dos colegios enteros de
primaria en todo el dia, en uno hicieron la exposicion en el salén
de actos y en otro en las clases de educacion fisica. Se vieron a un
total de unos 600 nifios. Se les repartio unos folletos de invitacion
al clinic (CLINIC BABOLAT - RAQUEL MICO), a la competicién (COPA
DE EUROPA DE FRONTON 30m.) y a la Escuela de Frontenis de
Canals. Y posteriormente fueron a una radio del Centro de Canals
para terminar de hacer la promocion.
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2-Informe de las Actividades Realizadas

2.5.- “/ORNADA DE PROMOCION Y COMPETICION?
2.5.4.- Clinic Babolat - Cartel

e oS P |

ESCOLA MUNICIPAL FRONTENIS CANALS

Clinic de frontenis =
Raquel Mico @%:

DIPUTACIO DE

VALENCIA
=
: egidoria = 10y 11 OCTUBRE
Viemes 9 de Octubre 18:00h "
Polideportivo Municpal d'' sports z 009
iRegalos babolat para todos los participantes!

[Trae tu ragueta para jugar con la Campeona del Mundo)
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2-Informe de las Actividades Realizadas
2.5.- “/ORNADA DE PROMOCION Y COMPETICION?
2.5.5.~ Clinic Babolat - Programa

Viernes 9 de Octubre de 2009:

Hora ACTIVIDAD

18:00 Promocion de la Pelota en el Polideportivo Municipal de
Canals, Clinic BABOLAT de Frontenis de la Campeona del Mundo
Raquel Mico, destinado a los mas pequeiios con o sin experiencia
previa.

Al Clinic acudieron un@s 120 nii@s, fue masivo,
nunca se habia tenido tanta participacion en una promocién de
Frontenis. Aprovechando la cercania del evento de la Copa de
Europa se les hablo a las participantes espafiolas, Campeonas del
Mundo y a varias nifias del Centro de Tecnificacion para que
participaran en el Clinic y accedieron muy gustosas.

Ellas fueron jugadoras: como Miriam Aranaz
(Campeona del Mundo), Jennifer Sans (Campeona de Europa) y
Ester Rizo (Campeona de Espaia - Cadete).

Se dividié a |@s nin@s en 3 grupos: uno de niifos 6 a
12, otro de ninas y otro de niios de 12 a 16.

Se les hicieron pruebas adecuadas al nivel y luego un
concurso en el que el ganador se llevaba una raqueta Babolat de
Frontenis y tod@s salieron del frontédn con una sonrisa de oreja a
oreja, con ilusion y con regalos Babolat.
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2-Informe de las Actividades Realizadas
2.5.- “/ORNADA DE PROMOCION Y COMPETICION?
2.5.7.~ Clinic Babolat - Programa

Sabado 10 de Octubre de 2009:

Hora ACTIVIDAD
17:00 — 19:00 Competicion de Frontenis Femenino de la Copa de
Europa de Clubes Enfrentamientos (Espafia - Francia).

Empezo la competicion del Europeo, acudieron nii@s
gue habian estado en el Clinic y bueno los resultados fueron muy
bien, sobre todo por que |@s nifi@s vieron ganar a las campeonas
gue el dia anterior habian estado con ell@s.

Domingo 11 de Octubre de 2009:
Hora ACTIVIDAD

11:00 Competicion de Frontenis Femenino de la Copa de Europa de
Clubes. FINAL.

: &HQ&QQN

™ |La forma mas inteligente de viajar
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2-Informe de las Actividades Realizadas
2.5.- “/ORNADA DE PROMOCION Y COMPETICION?
2.5.9.~ Clinic Babolat - Conclusiones

Los Objetivos principales se cumplieron:

2- Promocion en centros docentes:
Promocionar y difundir las especialidades de pelota entre los
diferentes sectores de la poblacion, principalmente el escolar, en
Canals.
Establecer relaciones institucionales entre el Ayuntamiento en
cuestiony la F.E.P., de cara a promocionar el deporte de la Pelota.
Aumentar las licencias deportivas.
Constituir una Escuela Deportiva de Pelota (Frontenis).

2 - Evento de Pelota Femenino,
Promocionar a través de la marca BABOLAT, el deporte de la Pelota
(Frontenis) en un Clinic de Frontenis impartido por la jugadora de la
marca Babolat — Raquel Micé.
Promocionar y difundir la competicion de Pelota femenina en Canals,
a través de la COPA DE EUROPA DE CLUBES — FRONTENIS FEMENINO.
El resultado final:

El lunes 11 de octubre empezaba la inscripcion de la
Escuela de Canals y a dia de hoy ya tienen una escuela de 50 nifi@s.
"Creemos que hemos dado con un buen modelo de promocién y
fomento del deporte de la Pelota a través de la Mujer.” Raquel Mico.
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